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Fuktmekanik — Betongplatta pa mark

Betongplatta pa mark som saknar underliggande termisk isolering, & en kand
riskkonstruktion avseende risk for fuktskador. Anledningen &r att betongplattan oavsett
kapillérbrytande skikt och fungerande drénering saknar en tillracklig temperaturgradient
respektive en angsparr under betongplattan som forhindrar diffusiv uppfuktning av
betongplattan fran marken. Dessutom &r ofta dvergolvkonstruktionen sa diffusionstét (mattor)
att uttorkning uppét begransas.

Den relativa fuktigheten i mark &r, oberoende av om fritt vatten finns mot underkant av
betongplattan, alltid néra 100 % RF vilket innebar fukttransport genom angdiffusion upp i
betongplattan. Om ett tatskikt monterats ovanpa betongplattan t.ex. i form av en plastfilm,
cellplastisolering eller matta forhindras uttorkningen uppét varfor hog RF aven uppkommer i
den 6vre delen av betongplattan. Betongplattans dverdel kommer dock normalt inte att
uppfuktas till RF nara 100 % enbart p.g.a. angdiffusion fran marken. Om byggnaden saknar
ett kapillarbrytande skikt under betongplattan respektive om draneringen inte fungerar kan
betongplattan dessutom utséttas for kapillarsugning underifran. Den relativa fuktigheten i
betongplattan kommer da ofta att vara mycket hog, dvs néra 100 % RF &ven i betongplattans
Overkant.

Betongplatta pa mark med uppreglade golv

Betongplatta pa mark med ett uppreglat trégolv i kontakt med betongplattan, & en av de
vanligast forekommande konstruktionerna under 1970-talet. Mikrobiell aktivitet uppkommer i
syllar, tréreglar, mineralull men aven i tréaspan, smuts etc. p.g.a. bristfallig rengéring av
betongplattan. | vissa fall kan aven rétskador férekommai g tryckimpregnerade syllar,
spikreglar etc. sarskilt om dessa & ingjutna i betongplattan.

Atgérdsalternativ

Undertrycksventilering av uppreglade golvkonstruktioner & en vanlig och relativt billig
atgard for att sanka fuktnivan i golvkonstruktionen samt evakuera mikrobiella emissioner. En
franluftflakt anslutstill golvet viaen eller flera sugkanaler varvid inomhusluft skall sugas ner
i golvet. Undertrycksséttning av befintligt golv skall endast 6vervagas om tva forutséttningar
infrias:

1. golvkonstruktionens anslutning mot yttervaggar &r tillrackligt lufttét, sa att undertryck
erhdllsi golvet och problem med kalla golv inte uppstar.
2. tillracklig luftkommunikation férekommer i golven, sa att inte doda zoner uppstér.

For att kontrollera forutsittningarnai det aktuella fallet ansluts en tillfallig flakt sa att
kommunikationstest kan utforas for att klargéra om ovanstaende forutsattningar infrias.
Erfarenheter visar att aven vid en lyckad undertrycksséttning av befintligt golv kan
luktproblemen dterkomma efter ett antal &r. Dettaberor pa att flaktens flode minskat med aren
respektive att golvkonstruktionen torkat, varvid tra krymper och otéheter uppkommer som
gor att undertryck €j uppnas. Detta kan &ven medfora problem med kalla golv vintertid.
Undertrycksséttning av befintligt golv skall ses som en billig temporar 16sning som inte
innebér en fullsténdig sakerhet mot &terkommande luktproblem.
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Om de mikrobiella skadorna & omfattande, lufttétheten inte kan sékerstéllas eller att hbgre
sdkerhet 6nskas bdr golvkonstruktionen istéllet bytas ut. Detta & den sdkraste men aven
mycket dyrbara dtgérden. Hela den fuktskadade golvkonstruktionen och syllar demonteras
och den frilagda betongytan rengdrs och fungicidbehandlas. Ett nytt mekaniskt ventilerat
luftspaltbildande golv monteras, som saknar fuktkénsliga meterial i kontakt med
betongplattan. Detta & en i langden sikrare dtgéard, eftersom man bortfor allt skadat material,
astadkommer uttorkning av betongplattan som forhindrar vidare skador, omhandertar
kvarvarande emissioner i betongplattan samt far en kontrollerbart lufttét konstruktion som g
medfor kalla golv. Valfri golvbeléggning kan dérefter monteras.

Betongplatta pa mark med flytande golv

Betongplatta pa mark utan underliggande termisk isolering, med ovanliggande flytande golv i
form av isolering pa ovansidan av betongplattan, & en annan mycket vanlig konstruktion fran
1970-talet. Mikrobiell aktivitet uppstar i organiskt material i kontakt med betongplattan t.ex.
tréspan, skrap etc. samt i mineralull. Om det ligger en sandavjamning mot betongplattan blir
denna fuktig, da sanden & naturligt fororenad sker mikrobiell tillvaxt som i allmanhet medfor
mycket kraftig mikrobiell lukt i sanden. Ofta har man placerat ytter- och mellanvaggsyllar
direkt mot betongytan innan Gvergolvet lagts pa, dettainnebér att syllen IGper stor risk att
utséttas for RF>75 % med mogelskador samt ibland &ven rétskador som foljd.
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Atgérdsprinciper

Atgard av fuktskadade flytande golv innebér utrivning av hela golvkonstruktionen, rengéring
av den frilagda betongytan samt att montera ett mekaniskt ventilerat luftspaltbildande golv
som saknar fuktkansliga material i kontakt med betongplattan. Franluftventilationen i golvet
medfor att betongplattan pa sikt torkar samt att besvarande luktdmnen (emissioner) bortfors.
Valfri golvbelaggning kan dérefter monteras.
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