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Fuktmekanik — motfyllda kallaryttervaggar

Uppfuktning utifran

Kallarhus och suterranghus drabbas ofta av intrangande fukt utifran genom de motfyllda
vaggarna, i folkmun talar man om draneringsproblem. Flertalet av alla fuktproblem i kéllare
och suterranghus beror dock inte alls pa négot fel pa draneringsledningen, utan intrangande
ytvatten, lackande dagvattenledningar, bristfallig utvandig fuktisolering resp. fyllnadsmassor.
Skadornavisar sig oftarelativt tydligt genom fuktflackar, putsslidpp, saltutféllningar samt
ibland &ven i form av vatten pa golvet.

Aven om draneringssystemet forhindrar vattenintrangning férekommer ofta fuktskador
eftersom utvandig fuktisolering/diffusionstata ytskikt saknas. Vattenangatillats da att
diffundera in genom kallaryttervaggen. Om kéllaryttervaggen e har isolerats invandigt utan
endast putsats och malats eller tapetserats sa klarar sig ofta konstruktionen ifran skador. Detta
under forutséttning att de invandiga ytskikten ar tillrackligt diffusionsdppna, d.v.s.
vattenangan tillats att torkaindt och avgatill inomhusluften. Om invandigt fargskikt inte &
tillrackligt genomslappligt, kommer det med tiden uppsta synliga férg- och putsskador.

Om en invandig utreglad och isolerad vaggkonstruktion férekommer, sarskilt om en invandig
plastfolie monterats, kommer uttorkningen inét att starkt begrénsas. Detta & en kand
riskkonstruktion avseende risk for fuktskador, enbart genom angdiffusion. Med tiden kommer
isolerskikt samt regelverk att vara uppfuktade till kritisk fuktniva varvid mikrobiella skador
uppstar i syll, regelverk och mineralull. Dessa skador utvecklas dolda i vaggkonstruktionen
och kan déarfor fa stor omfattning utan att man kan se nagot painsidan. Dessa skador upptécks
i regel forst efter 20-30 & och da genom mogellukt i rummet.

Uppfuktning inifran

Hog fuktproduktion inomhus i form av vattenanga medfor en forhojd relativ fuktighet samt ett
s.k. fukttillskott inomhus. | en normalventilerad villa med permanent mekanisk ventilation,
understiger fukttillskottet normalt 1 gram vattendnga per m® luft. | salvdragsventilerade hus
ar fukttillskottet hdgre, i extremfall dver 4 g/m®.

Om fuktig inomhusluft tilldts att kommai kontakt med kalla ytor, riskerar kondensvatten att
fallas ut pa den kalla ytan. Nar kondens falls ut har man uppnétt den s.k. daggpunkten. Det
vanligaste exemplet pa detta & imma pa badrumspegeln efter duschning. Ett annat exempel ar
kondens pa morgonen langs nederkant av sovrumsfonster, detta & en tydlig indikation pa hogt
fukttillskott, p.g.a bristfallig allménventilation i byggnaden.

Allaisolerade konstruktioner maste av denna anledning vara lufttéta samt diffusionstéta, sa att
fuktig inomhusluft g kan trénga ut och kondensera mot kalla och dolda ytor utei tak- och
vaggkonstruktionen. For att forhindra luftlackage samt angdiffusion monteras en plastfolie pa
insidan av végg-, respektive takkonstruktionen (angsparr).
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Slutsats

Konsekvensen av riskerna for uppfuktning saval utifran som inifran medfor att invandigt
isolerade kéllaryttervaggar kréaver en plastfolie i den 6vre, g motfyllda delen av
kallaryttervaggen, for att forhindra kondens och darmed fuktskador i vaggkonstruktionen. Det
ar samtidigt olampligt med plastfolie i den nedre motfyllda delen, eftersom den forhindrar
uttorkning av markfukt genom diffusion.

Invandigt reglade och isolerade kallaryttervaggar & av denna orsak en kénd riskkonstruktion

med avseende parisk for fukt och mogelskador. Kéallaryttervaggar skall isoleras pa utsidan for
att forhindra fuktskador samt hoja temperaturen painsidan av véggkonstruktionen.
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